
Foothill Family 

NURTURING CONNECTIONS 
Apoyando a familias para que se desarrollen juntas en salud y felicidad 

¿Qué es 'Nurturing Connections'? 
Es un programa GRATUITO que Foothill Family ofrece a familias 

que comienzan con un embarazo y durante los primeros años, (0-5) de 

su hijo(a), para apoyarlas y que les ofrece servicios compasivos, 

culturalmente sensibles y basados en casa. 

Nurturing Connections empodera a las familias fortaleciendo las 

relaciones y desarrollando las habilidades y la confianza que ayudan 

a niños y niñas a prosperar. 

Qué ofrecemos: 
Servicios basados en casa (en inglés y español) 

Educación sobre el crecimiento y los logros infantiles 

Educación en masaje de infantes para apoyar la vinculación y 

el desarrollo 

Apoyo emocional durante el embarazo y la crianza temprana 

Educación en lactancia y apoyo a la alimentación 

Acceso a asistencia de emergencia y servicios integrales 

Exámenes de salud conductual para identificar desafíos tempranos 

Asesoramiento y derivaciones que apoyen el bienestar emocional de toda la familia 
 

ELEGIBILIDAD 
- Ser padre/madre/tutor(a) de un niño(a) de 0-5 años 

- Estar embarazada o planear estarlo 

- Residir en el condado de Los Ángeles 

- No hay requisitos sobre ingresos 

 
Para más información, contáctanos en: 

(626) 993-3000 | foothillfamily.org 
 

ESCANEE PARA 

SABER MÁS 
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